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HononnutenpHass oOmieoOpa3zoBarenbHas  (oOliepa3BuBarolias) IporpaMmma
«IIkonbHbl TeaTp» (Aanee - IIporpamma) MMeeT XyH0:KeCTBEHHYK HaIpaBIICH-
HOCTh. [Iporpamma opueHTHpOBaHAa Ha Pa3BUTHE XYI0KECTBEHHOTO BKYycCa, XYI0XKE-
CTBEHHBIX CITOCOOHOCTEH, TBOPUYECKOTO MOIX0/a, SMOITMOHAIBHOTO BOCIIPUATHS TIOI-
TOTOBKY JIMYHOCTH K IMMOCTHUKEHUIO BEJIMKOTO MHPA UCKYCCTBA.

AKTYaJIbHOCTH

CoBpeMeHHOE 0011ecTBO TpeOyeT OT YeIOBEKa OCHOBHBIX 0a30BbIX HABHIKOB B
mo00i# npodeccuoHaNbHOM IEATETLHOCTH - SMOIMOHAIbHAS TPAMOTHOCTb, YIIpaBJie-
HUE BHHMMAaHHEM, CHOCOOHOCTb pabdOTaTh B YCIOBUAX KPOCCKYJIBTYPHOCTH, TBOpYE-
CTBO M KpPEAaTUBHOCTb, CIIOCOOHOCTh K (camo)oOydeHuto u nap. Ilpu mpaBUIBHO BbI-
CTPOEHHOM pabOTE OCHOBHYIO YacTh U3 BOCTPEOOBAHHBIX B OY/yIlleM HaBBIKOB MOKHO
Pa3BUTh, 3aHUMASICh TEATPAJILHOU €A TEIBHOCTHIO.

['maBHOe oTiivuue crapiueld Bo3pacTHOUM Tpynmbl (16-18 5eT) MKOJbHUKOB 3a-
KJIFOYAeTCs B BBHIOOPE JKM3HEHHBIX LIEHHOCTEH. DTO M JKEJIaHUE BBIOpaTh OMpE/esicH-
HYIO MO3UIMIO B3POCIOTO YelIOBEKa, U 0CO3HATh ce0s1 B OOIIECTBE, HANTH «CBOE Me-
CTO», IOHATH CBO€ HA3HAYEHHUE. ITO MOCTOSHHBIN MOMCK CBOMX MUPOBO33PEHUECKHUX
3aKJIFOYEHH I, MOJEIUPOBAHUE MTPEICTABICHUI O COBPEMEHHOM MUDE.

B 3TOM BO3pacte OCTpO CTOMT BONPOC OTKPBITHS CBOETO BHYTPEHHErO MHUpa U
CBOEH MCKIIOYUTENBHOCTU. Y CTaplICKIACCHUKOB BBIOOP Mpodeccuu (GpopMupyer
oTpe/ielICHHbIE UHTEPECHI B yueOe, U3MEHSETCS OTHOIICHUE K Y4eOHOM JIeITeTbHOCTH,
COOTBETCTBEHHO, MPOUCXOUT BHIOOP B TOJIB3Y TE€X WUJIM MHBIX MPEAMETOB, HEOOXOIU-
MBIX JUISI TaJIbHEHIIIEr0 MOCTYIJICHUS B BBICIIEE Y4eOHOE 3aBEICHUE.

OpHa U3 cepbe3HBIX MPOOJIEM COBPEMEHHOTO MOJPOCTKA - ACKAMU3M (CTpemiie-
HUE OTTOPOJUTHCS OT OOIIECTBEHHOM KU3HM) U, KaK €ro CJIEACTBHUE, MO3IHAS COIra-
nu3anus. [TogpocTok HE XO4eT MOKUAATh MOHATHBIM €My JAETCKUHA MHUP U MEHSITh €ro
Ha CypOBBIE peajuu B3pocion ku3HU. OH TAHETCA K (aHTaCTUYECKOU JUTepaTrype u
MOJIOJIC)KHBIM TE€UCHUSIM, BCE OOJIbIIIE U OOJIbIIIE MOTPY>KASICh B BEIMBIIIICHHBIA MUP U
Bce OOJIbIIIe OTAANSSCH OT MUpPa peaibHOT0. DaHTa3us SIBISETCS JJIsI TOAPOCTKA eCTe-
CTBEHHBIM TCUXOJIOTUYECKUM IIUTOM, KOTOPBIM OH MPHUKPBIBAETCS OT UYKIOTO €EMY
MHpa.

DOMOIMOHAIBHO-00pa3Has MpUpo/aa TeaTpaIbHOTO UCKYCCTBA JAET BO3MOXKHOCTD
NPUMEHUTh TBOPYECKYIO (DaHTa3uI0 MOAPOCTKA. TeaTparbHOE MCKYCCTBO, MOXKAIYH,
caMO€ YHUBEpCAJIbHOE CPEJICTBO ICTETUYECKOTO U HPABCTBEHHOTO BOCHHUTAaHUS, Qop-
MUPYIOIIETO BHYTPEHHU MUp oOydaronmxcs. Tearp moMoraeT 3aiyMaThCs U WHa4Ye
B3IUISIHYTh HA OKPY’KAOIIKUN MHUP. Y MIKOJBHUKOB, BKIIFOUYEHHBIX B IPOLIECC TEATPAIIb-
HOM JIeITeNbHOCTH, MMOCTENEHHO (OPMUPYETCsI MPEACTaBlIeHne 00 ujeane JTUIHOCTH,
KOTOPBIN CIIY>KUT OPUEHTUPOM B Pa3BUTHHM UX CAMOCO3HAHUS M CaMOOLIEHKHU. BaxHoO,
YTOOBI MOJIOJBIC JIFOJIM TIOHUMAJIM, YTO CMBICH KU3HHU HE TOJILKO BHYTPHU Ce0sl, HO U B
OKPYXaroIIeM HaC MUPE.

CrapiiekiaccCHUKaM JJIs TIOCTYTUICHUSI B TBOPUECKHE yueOHbIe 3aBeICHUSI HE0O-
XOAUMBI IIKOJBHBIM TE€ATPp U aKTEPCKOE€ MACTEPCTBO JIsi KAYECTBEHHOTO PA3BUTHS
auyHocTu. HeoOxoaumMo TOYHO MOHMMAaTh, B KAaKOM HaIlpaBJIEHUM BECTH PabOTy ¢
3TOM Bo3pacTHOM rpymnmnoil. [IpunHiun oOiieHus B mporecce oOydeHuss He0OXO0IUMO



BBICTpanBaTh a0OCOJIFOTHO HA PAaBHBIX, C B3aUMHBIM YBOKEHHEM JPYT K Apyry. BrioaHe
MOTYT MPUCYTCTBOBATh JIPYKECTBEHHBIEC OTHOIIEHHUS, HO HU B KOEM Clly4ae He MaHu-
OpaTcTBOo. BakHO coOXpaHITh OEpe)KHOE OTHOIICHHE K TPAJMIUIM KOJIJICKTHBA,
HEIPUMUPUMOCTD C TyXOBHOM JICHBIO U ITPEMBEPCTBOM.

ConepxaHue Kypca BHEYPOUHOM AEATEIHLHOCTH IO aKTEPCKOMY MACTEPCTBY U
CLICHUYECKOM peUM CTPOUTCS Ha OCHOBE METOJMKHM BOCIUTAHUSA U 00yueHus BaxTan-
TOBCKOM IIKOJBI. I'JTaBHAass OCOOEHHOCTh IIKOJIBI - ITOCJEI0BATEIHLHOCTh OCBOCHMS
AJIEMEHTOB TeXHHUKHU akTépa: «OT mpoctoro K ciaoxkHomy! be3 cremku u OGoJbIIMX
ckaukoB! Kaxxplii clieyroniuii 3J1eMeHT BOMpaeT B ce€0s1 BCE MPEIBITYIIIHEY.

[Topsimok MpPOXOXKIECHUS DJIEMEHTOB AKTEPCKONM TEXHUKH COTJIACHO METOJMKE
BaxTaHroBCKOM MIKOJIBI CIENYIOIIUN:

1. Baumanue
2. Ilamsath
3. BooOpaxenue
4. @aHTa3zus
5. Mpeimeynas cBo0ojia
6. Ilepemena oTHomIeHUs (K IPEAMETY, MECTY JEUCTBUS, K TAPTHEPY)
7. Ddu3znveCcKoe CaMOYyBCTBUE
8. Ilpenmaraembie 0OCTOSTEIHLCTBA
9. Oumuenka (axra
10. Cuenudeckoe oOIIeHHE

B npornecce 3ansTuit 11 co3gaHus IPY>KECTBEHHOW U MO3UTUBHOM aTMoc(ephl
MOTYT OBITh OPTaHU30BAHBI PKCKYPCHH IO TOPOAY, BbIE3/Ibl B HHTEPECHBIE HCTOPUY -
CKHE MECTa. DTO TaK)K€ MOMOKET U KYJIbTYPHOMY Pa3BUTUIO CTAPIICKIACCHUKOB.

Heasn:

Ilenv npocpammei: co3fgaHue ycIoBHH Ul NMPOQECCHOHATBHON OpHEHTALUU
oOyuaronuxcs. [IpuoOienue aereil K UCKyCCTBY, pa3BUTHE JTUYHOCTH O0Yy4arOIIEro-
Csl, CHIOCOOHOTO K TBOPYECKOMY CAMOBBIPAKEHUIO ITyTEM BOBJIICUCHHUS B TE€ATPATIHHYIO
JesITeTbHOCTb.

3agaum:

Obyuarowue:

- TIO3HAKOMHUTH C MPOPECCUSIMU U CTIECIIUATLHOCTSIMU, CBSI3aHHBIMU € PaboTOi
B COBPEMEHHOM TEaTpE;

- MO3HAKOMUTH C UCTOPHUEN TeaTpa;

- COBEpILIEHCTBOBATh IPAMMATUUYECKUN CTPOU peUH, €ro 3BYKOBYIO KYJIbTYpY,
MOHOJIOTHYECKYI0 U JTUAIOTUYECKYI0 (OpMbl peun, d3HPeKTUBHOE OOIICHUE U peye-
BYIO BBIPA3UTEIbHOCTD;

- (popMuUpOBaTH OCHOBBI UCIIOJIHUTEIBCKOM, 3PUTENBCKON U O0IIEH KYJIbTYPHI.

Pa3zsusarowue:

- MPUBUBATH IMOIMOHAIBHOE, 3CTETUYECKOE, 00pa3HOE BOCIIPUSTUH,

- YKpPEIUISITh TTO3HABATEIbHbIE UHTEPECH], Uepe3 PACIIMPECHHUE MPEICTaBICHUN
0 BUJAX TeaTPaIbHOTO UCKYCCTBA;



- COBEpILIEHCTBOBATh KOMMYHMKAaTHBHBIE M OpPraHU3aTOPCKHUE CIOCOOHOCTH
BOCIIMTAaHHUKA,;

- TIOBBIILIATH YPOBEHb B3aUMOOTHOLIEHUI MEXIy OOy4YarOIIMMHCS U Menaro-
TOM.

Bocnumamenvnoie:

- NPUBHUBATh YyBCTBO MAaTPUOTU3MA, JOOBU K PoauHEe, OTBETCTBEHHOCTH 3a
IIOPYYECHHOE JEN0;

- (hopmMHpOBaTH COLMANIBHYIO aKTUBHOCTh IMYHOCTH 00YYaroIIerocs;

- YKpEIUISTh BOJIEBBIE KAueCTBAa, TPYJOJIIOOUE, OTBETCTBEHHOCTh, BHHUMa-
TEJIBHOE Y YBAXUTEIBHOE OTHOIICHUE K JI€IIy U YEIIOBEKY;

- MOBBICUTH YPOBEHBb BOCIPUATHS UCIIOIHUTEIBCTBA U TBOPUYECKOTO CaAMOBBI-
paXXeHHUs1, INIACTUYECKON KYJIbTYPbI U BBIPA3UTCIIBHOCTH JABUKECHUM.

Karteropus o0y4yaromuxcst

HononnutenbHas o0meoOpa3oBarenbHas (oOlepa3BuBaroias) Mnporpamma
«I1IxonpHBIN TEaTp» MpeaHa3HauYeHa i o0yvaromuxcs B Bo3pacte ot 15 no 18 ser,
KOTOPBIE MPOSBIIAIOT HHTEPEC K TeaTPaTbHOMY UCKYCCTBY.

CopeprkaHue nporpaMMbl pa3pabOTaHO C YYETOM MCHUXOJIOTO-MEIarornyeckux
0COOEHHOCTEH pa3HOro Bo3pacTa.

KonuuectBo obyuaromuxcs B rpynme - 10-12 gyenosek.

Cpoxk peamuzanuu IIporpammbi

JlononmHuTeNbHAS O0IEpa3BUBAIOIIAsl MIpOrpaMMa paccyuTaHa Ha OJIUH TOJ
00yueHus.
YPpoBeHb OCBOCHUS:

[IponomxuTensHOCTH porpammel 140 yacos.
Pexxum 3aHsITHI: B TEUEHHE BCEro Y4eOHOTO rojia, 4 yaca B HEJIEIIO.
[IporpaMma 03HAKOMHUTEIBLHOTO YPOBHS OCBOEHHUS.

Ilnanupyembie pe3yjibTaThl 0OCBOCHUA Kypca

Ilpeomemmnuwie:

- pa3auyaTh MPOU3BEACHUS T10 YKaHPY, JIeJaTh pa300p MPO3andeCcKOTo U MOITH-
YECKOI'0 TEKCTOB;

- OCBOUTbH 0a30BbIE OCHOBBI aKTEPCKOI'0 MACTEepPCTBA, IJIACTUKH M CIICHUYCCKON
peun 4epe3 yInpaKHEHUs YW TPEHUHIH; HABBIKM CLUEHHYECKOTO BOIUIOLIEHHUS Yepe3
MPOIIECC CO3/IaHUsI XY0KECTBEHHOT0 00pa3a;

- OPUEHTUPOBATHCS B CLIEHUYECKOM IPOCTPAHCTBE;

- B3aMMOJIECTBOBATh HA CLIEHUYECKOM TIOIIAJIKE C TAPTHEPAMMU;

- OCBOUTH OCHOBHBIE ATAINbI PA3BUTHUS TEATPAIBHOTO UCKYCCTBA;

- OCBOUTH OCHOBHBIE UCTOPUYECKUE TIEPUOBI PA3BUTHUS PYCCKOTO TEATPA.



JIuunocmmnoie:

- MPUOOPETEeHNE HABBIKOB COTPYIHUUYECTBA, COACPIKATEIHLHOTO U OCCKOH(DIUKT-
HOT'O y4acTHUsl B COBMECTHOUW ydeOHOU paboTe C APYrUMH WICHaMU KOJUIEKTUBA U
B3POCJIBIMY;

- IPUOOPETEHUE OTBITA OOIIECTBEHHO-TIONE3HON CONMATBLHO-3HAYMMON JCSATEb-
HOCTH;

- pa3BUTHE HABBIKOB HPABCTBEHHOI'O MOBEJICHUS, OCOBHAHHOTO U OTBETCTBEHHO-
IO OTHOIIIEHUS K COOCTBEHHBIM MOCTYIIKaM;

- popMuUpoOBaHUE YCTAHOBKHU Ha 0€30MMaCHBIN, 3I0POBbII 00pa3 KU3HH;

- OCO3HAHHOE, YBAXXHUTEIbHOE U JOOPOKENaTEIbHOE OTHOIICHHUE K JAPYroMy ue-
JIOBEKY, €r0 MHEHHIO, MUPOBO33PEHUIO, KYJIbTYpE, S3bIKY, Bepe, IPaKJaHCKON MO3H-
IIUH;

- YBOKUTEIHHOE OTHOIICHHE K UCTOPUU CTPAHBI, €€ MPOIUILIM U COBPEMEHHBIM
TOCTIKCHUSIM;

- aJIeKBaTHasl CaMOOIICHKA B paMKax Npo(uis e TeIbHOCTH;

- CTpEMJICHUE K MPOSIBICHUIO SMIIATHUH, TOTOBHOCTU BECTH AUAJIOT C APYTUMH
JIOJIEMH U JOCTHTATh B HEM B3aWMOTIOHMMAaHUSI.

Memanpeomemmnoie:

Peaynamuenvie YV/I:

- IpUOOpPETEHNE HABBIKOB CAMOKOHTPOJIS;

- IOHMMaHUE U MpUHATHE y4eOHOHU 3amauu, chopMylIUpOBAHHON TpernoaBarte-
neM;

- INIAHWPOBAHUE CBOMX JICHCTBUI Ha BCEX AdTarax paboThI;

- OCYILECTBIIEHUE KOHTPOJIS, KOPPEKLIUN U OLEHKH PE3YJIbTATOB CBOEH JIESATEIb-
HOCTH, YMEHHUE CaMOCTOSITEJIbHO UCIIPaBUTh HEJOUETHI U OLINOKY;

- YMEHHUE CaMOCTOSITEJIbHO aHATU3UPOBATh UTOT CAEIIAaHHON paOOTHI.

lloznasamenvhnoie YVJ[ nozeonsarom:

- CTPEMUTHCS K COBEPILIEHCTBOBAHMIO PE3YJIbTAaTOB B BHIOpAHHOM mpoduie ies-
TEIbHOCTH;

- OCBOUTbH TEOPETUYECKHE OCHOBBI AKTEPCKOTO MacTepCTBa;

- OCBOUTb TEXHUKY MPEOJI0JIEHUS MBIIIEUYHBIX U IICUXOJIOTHYECKUX 3a)KUMOB MPU
BBIXO/JIC Ha MyOJINKY;

- IPUMEHSAThH 3HAHUS, HABBIKA U YMEHHS, IOJyUYCHHbIE HA 3aHITUSX B CAMOCTOSI-
TEIBHOU paboTe HAJl POJIBIO;

- OCBOUTH CBEJICHUSI 00 UCTOPUU TeaTpa, 0COOEHHOCTAX TeaTpa Kak BUAa UCKYC-
CTBa, BUJAaX T€ATPOB, MOHATHUIX CTHIIS U )KaHpa B T€aTPAIbHOM UCKYCCTBE;

- TIO3HAKOMHUTBHCSI C TBOPUECTBOM BBIJAIOIINXCS JEATENEH TeaTpa (pexuccepos,
aKTEpOB, IPaMaTyproB) U UCTOPHUUECCKUMU (haKTaMHU;

- OCBOUTb CIIELMATIbHbIE TEPMUHBI, IPUMEHSIEMbIE B T€aTPAJIbHOM UCKYCCTBE;

- OCBOMTh TEXHUKY HAHECEHUS pa3HbIX BUJOB I'pUMa Pa3HOXAPAKTEPHBIX MEPCO-
HaXKel, MprUeMbl TOBEICHMSI MPU UCTIOJIH30BAHUHU PA3IMYHBIX KOCTIOMOB;

- TIO3HAKOMUTHCS C TEATPAIbHBIMU MPOdEeCcCUsIMU U OCOOEHHOCTSIMU pabOTHI Te-
aTpaJIbHBIX LIEXOB;



- pacUIMpUTh KPYro30p B 00JIACTH JIMUTEPATYPhI, TO3HAKOMUTHLCS C TBOPUYECTBOM
MOATOB U MHUCATENIEH U3yYaeMbIX XYy10’KECTBEHHBIX MPOU3BEICHHUIA;

- pacUIMpUTh KPyrozopa B O0JACTH HCTOPUHU, U3YUUTH SIOXU MPOU3BEACHUS
(OBIT, KOCTIOM, HOPMBI IOBEJICHUSA );

- BAYMYHUBO pabOTaTh HaJl POJIbIO;

- BBIpAXKaTh pa3HOO0OpPa3HbIE IMOIIMOHATBHBIE COCTOSIHUS;

- BepOanm3oBaTh AMOIMOHAIILHOE BIEYATJIICHUE, OKa3aHHOE HAa HEro MCTOYHU-
KOM.

Kommynukamusnvie YV nossonsaiom:

- OPraHU30BBIBaTh YU€OHOE B3aUMOJICUCTBHE U COBMECTHYIO JEATEILHOCTh C I1e-
JaroroM 1 CBEPCTHUKAMM;

- paboTaTh MHAMBUAYAIBHO U B TPYyIIE, HAXOAUTH 00IIee PEIICHHE U pa3peniaTh
KOH(MIJIMKTHI HA OCHOBE COTJIACOBAHUS MO3ULIUNA U yUeTa UHTEPECOB;

- (hopMyIIUPOBATH, APTYMEHTUPOBATH U OTCTAUBATh CBOIO TOUKY 3PEHUS;

- oTOMpaTh M UCIOJB30BaTh PEUYEBBIE CPEACTBA B IMPOIECCE KOMMYHUKAIUU C
JIPYTUMH JIFOABMU (AUAJOT B Mape, B MAJIOW TPYIINE U T. 11.);

- OCBOUTH IIpaBUJia TEXHUKHU O€30MIACHOCTHU MPpU paboTe C MapTHEPOM;

- co0Ir01aTh HOPMBI ITYOJIMYHOM pEeUYM, PErIaMEeHT B MOHOJIOT€ U JUCKYCCHU B
COOTBETCTBUM C KOMMYHUKATUBHOW 33]1a4€H;

- paspemiaTth TBOpUECKHME KOH(MIMKTHI HA OCHOBE yu€Ta MHTEPECOB BCEX ydacT-
HUKOB IIKOJIBHOTO T€aTpa.

@opMbI padoTHI U KOHTPOJIsA: peanuzanusi nporpamMmbl «LIIkonpHBIA TeaTp»
IpeaycMaTpUBaET TEKYIIHI KOHTPOJIb K UTOTOBYIO aTTECTAIMIO O0YyYaIOITUXCS.

Texymuii KOHTPOJIb MPOBOAUTCS HA 3aHATUSX B hOpMeE:

- TIEIarOTMYeCKOro HaOJIOICHUS 32 BBHIIIOJIHEHHEM CIEIUATbHBIX YIPaKHEHUMH,
TeaTpagbHbIX UTP, TBOPUECKUX 3aJaHUM;

- MIOKa3a OTJIENIbHBIX MU30/I0B UJIU CIIEH U3 CIICKTaKJIs;

- BBITIOJIHEHUSI TECTOBBIX TBOPUECKHUX 3aJlaHUM MO pa3jiesiaM MporpaMMBbl;

- TECTUPOBAHUS,

- y4acTusl B KOHKYpcaX, BUKTOPUHAX MO MPONUJIEHHOMY MaTepualy;

- CaMOOIICHKH 00yJaroIInuXxcsl.

Ntoromas arrectanus o0Oy4aromuxcs MPOBOJUTCS B KOHIE Y4eOHOTO rojga Io
OKOHYAaHUH O0CBOEHUs mporpammsbl «llIkonbHbBIN TeaTp» B (popMe TBOPUECKOTO OTYETa,
KOTOPBIM MPOXOJIUT B JIBa HTAIa:

1 1eHb - KOHKYPCHBINM (TBOPYECKHUE 3a/IaHUA 110 U3YYEHHOMY MaTepuaty, TECT MO
UCTOPUM TeaTpa U TeaTpalbHON TEPMUHOIOTMU U3 pazfena «OCHOBBI TeaTpaaibHOU
KyJIbTypbD»). OTpBIBOK MPO3bl HAaU3yCTh. OJTIOJ Ha B3aumMmojeicTBue. OTPBIBKH U3
CIIEKTaKJIS.

2 IeHb - IOKa3 CIEKTaKIIS.

MarepuajibHO-TeXHH4YECKOe o0ecredyeHue: MPOEKTOp, KOMIIbIOTEPbI, UHTEP-
aKTHUBHAs JOCKa, aKTOBBIM 3aJ1 CO CIIEHOM.

MeToauueckoe odecneyeHue: TECThI, TAOJIUIIBI, ICUXOJIOTHUYECKUE CITPaBOY-
HUKH, ITHTEpHET-PECYPCHI.



COJIEP’)KAHUE KYPCA BHEYPOYHOM JEATEJBbHOCTH
C YKASAHUEM ®OPM OPTAHM3AIIMU U BUIOB JEATEJIBHOCTH

1. Beoonoe 3anamue

Teopus. 3HakOoMCTBO ¢ oOydaromumucs. O3HaKOMJICHHE C PEKMMOM 3aHSITHH,
IIpaBHJIAMH TIOBEJICHUS Ha 3aHATHUAX, Y CTABOM.

WNHCTpyKTaX TO TEXHUKE OE30MacCHOCTH Ha 3aHATHUSX, BO BpPEMs TMOCCHICHUS
CIIeKTaKJICH, TTOe3/I0K B aBTOOyCe. 3HAKOMCTBO C MpaBUIaMU IMPOTUBOMOKAPHON 0€3-
OTaCHOCTH.

becena: Pois 1 MecTo TeaTpa B pa3BUTHM LIMBHIIM3AIUU. Tearp KaKk CHHTCTHYC-
CKHI BHJI HCKYyCCTBa. TeaTp - HCKYCCTBO KOJUICKTUBHOE.

[IpakTuka. COOTBETCTBYIOIIAS BO3PACTY UT'Pa HA 3HAKOMCTBO.

2. Ocnoevl meampanvHoUl Kyabmypol

NCTOPUSA TEATPA

Teopus. Bo3nukHoBeHue teatpa. [IponcxoxieHne IpEeBHErPEYECKON ApaMbl U
tearpa. Pumckuit Tearp. OTimurie puMCKOTO TeaTpa OT APEBHETPEUECKOrO.

CpenHeBEKOBBI €BPOINECUCKUNA TeaTp (JIUTypruueckas JpamMa, MUpaKjib, MUCTE-
pus, papc, mopanute).

Tearp snoxu Bospoxaenus. ['ymaHnucthdeckas nareparypa. 3JaHUE Tearpa U
cueHa. Uranesaackuit Teatp (komenus aenb apte). Mcnanckuii Teatp (koMeauu «Iia-
ma v mmnaru»). Auriuickuit Teatp «I mo0yc» lllexcnupa.

Tearp ¢panuysckoro knaccunusma. Kopuens. Pacun. Mosnsep.

Teartp snoxu IIpocsewmienus. @pannysckui tearp. Uranbsackuii tearp. I'onbao-
Hu. ['omuu. Hemenkumit Teatp. Jleccunr. I'ere. [muiep. CiieHM4ECKOE UCKYCCTBO.

Hcroku pycckoro tearpa. CKOMOPOXH - IEPBBIE PYCCKUE aKTEPBI-TIOTEITHUKH.

Pycckuii Teatp 17-18 BB. LlIkonbsHbI TeaTp B Poccun. [IpunBopHbIi TeaTp
B Poccuu. KpenoctHoii Teatp. OCHOBaHHE PYCCKOTO TOCYJApCTBEHHOTO Mpodeccuo-
HajpHOTrO TeaTpa. [IpodeccruonanbHble pyccKkue TeaTpsl.

Pycckuit Teatp 19 Beka. Pycckuii rearp 20 Beka.

Baxtanros E.b. u ero tearp.

Briarommecs aktepbl U peKUCCEPHI.

[Ipaktuka. IIpocmoTp Buaeo3anuceid, yueOHbIX pusibMoB. [IpoekTHas padora.

BUJIbI TEATPAJIBHOI'O UICKYCCTBA

Teopus. Ipamatuueckuii Teatp. My3bikanbHbli TeaTtp: Onepa, banet, Mio3uki.
Teatp kykois. Ocobennoctu. CaMbie 3HAMEHHUTBIE TEATPHl MUPA.

[IpakTtuka. ITpocMoTp Buaeo3anuceil MydlInX TeaTpalbHBIX NOCTAaHOBOK. Cpas-
Henne. OOCyXKICHHE.

TEATPAJIbHOE 3AKVYJIMCBE

Teopusi. Crienorpadusi. Teatpanbhbie aexopaiuu u 6ytadopus. ['pum. Koctio-
MBI.

IIpakTuka. TBopueckass mactepckasi.

TEATP U 3PUTEJIb

Teopus. TeaTpanbHslil 3THKET. KynbTypa BOCIIpUATHS U aHAIU3 CIIEKTAKIIS.

[Ipaktuka. Ilocemenue Teatpa. O6cyxnenue crnekrakis. Hanucanue scce.



3. Cyenuueckan peun

- Teopusd. YnpaxHeHUs MO CLIECHUYECKON PEYU BBINOJHIIOTCS 10 AITOPUTMY:

- OIIpEJETICHNE LEJIEH U YCIOBUM BBITIOJIHEHNSI, PEKOMEHIALINY;

- TICIarOrnYeCKUM MoKa3;

- IPOCMOTP YNPAKHECHUS;

- KOMIUIEKCHBIN KOHTPOJIb U KOPPEKTUPOBKA.

ToJsibKO B pe3ysbTaTe MO3TATHOTO MHIWBHUAYATbHOTO KOHTPOJIA (OOBSACHUI - TO-
Ka3aJ; MOCMOTPEN - YTOYHUII - MOKa3aJl; OCMOTPEN - CAEal 3aMEYaHue - MoKa3al;
OCMOTpEN - MOKa3all OMMOKY - MOKa3ajd MPaBWIbHBIA BAPUAHT), MOXKHO JTOOUTHCS
MaKCUMaJIbHOU 3(h(PEKTUBHOCTU B OCBOCHHUH TOT'O UM MHOTO YIPAKHEHUS.

PEYEBOU TPEHUHT

Teopus. Ocanka u cBo6oja mbimil. Jprxanue. CoiicTBa ronoca. PezoHaTopsl.
3akpeiToe 3Byuyanue. OTkpbiToe 3ByuaHue. PeueBas rumuHactuka. [lonetHocts. [qua-
Mma3oH rojoca. Pa3Buthe nuanazoHa rosnoca. ApTHKYJISUIMOHHAs TMMHACTUKA. [[uk-
uust. Opdosnusi. UutoHanus. Beipa3utenbHOCTh peyn.

[Ipaktuka. I[locTaHOBKa [bIXaHWs. ApPTHUKYISIIMOHHAS THMHACTHKA. PedeBas
TUMHACTHKA. YTpaxkHeHus. PeueBbie TpeHUHru. PaboTta HaJl MHTOHAIMOHHOMN BhIpa-
3UTENBHOCTBIO.

JABIXAHUE

OOBSICHUTH CBS3b JBIXaHUA, JJIIMHHOM ()pa3bl U TOJIOCOBOIO MOCHLIA, 3HAUCHHE
paboThI TUadparmsl.

BxirounTs B paboTy U yepeioBaTh paboTy ¢ pa3HBIMHU TOJIOCOBBIMH aTaKaMH.

[To yeMoTpeHuto nemarora MOXHO BKIIFOUUTH B paOOTY JIbIXaTeIbHYI0 THMHACTH-
Ky 1mo Mmetonuke CTpEeNIbHUKOBOW, HO TOJIBKO KAaK JONOJHEHHUE, aJbTEPHATHBHYIO
TUMHACTUKY U 0053aTENIBHO C YIOOHBIM JIJIsl TPYTIIBI TEMIIOM.

APTUKVYIJIALNA

APTUKYJISIIIUI0O MOXHO HCIIOJ30BaTh B JIFOOOU mpeioxkeHHon dopme. MokHO
MOCTPOUTH KECTKYIO CXEMY CPOJHM PUTHECY U (PUBKYIBTYpE (BpEMSs/CUET).

JUKIOA

OcHoBHas 3a7a4ya OJIOKa - 3aKpEenuTh MPAaBWIbHO HaWJEHHbIC 3BYKH U HAYYHUTh
MOJPOCTKOB TOBOPUTH BHSATHO, @ HE HEOPEXKHO.

Bo3MoxkHO rcnosib30BaHMs 3HaHUM 110 opdodnuu (Hanmpumep, BapuaHThl yaape-

BaxxHOo MHAMBUyaIbHOE 3BYYaHHE, MOYKHO MPEIJIOKHUTh KaKIOMY HMPUAYMATh
CBOIO MHOTOI'OBOPKY.

I'OJIOC

PaboTy ¢ rojsocoM HYXHO HadaTh TOJBKO C MSTKOTO BHOPAIMOHHOTO Maccaxka
WA YIIPAXXHEHUHN Ha ToJy. Takke Ha MaTepualie CTUXOTBOPEHUN C MCIOJIb30BAHUEM
COHOPHBIN 3BYKOB.

MO0>KHO MCIOJIB30BaTh YNPAXHEHUsSI HA MOCHLI U CIIOBECHOE JieicTBUE (II03BATh,
OCTAHOBHUTb).

Bo3moskHa pabota ¢ nurepaTtypoil WM HaJl MaTepUajioM B CBSI3KE C MPEIMETOM
«MacCTEPCTBO aKTEPaAy.



BapuaHTel ynpaxHEHUH CMOTPUTE B METOAUYECKOM TMOCOOMU-TIPAKTUKYME
«KynpTypa 1 TexHuka peun», u3gaHHom LleHTpom Hayku u Metononoruu Tearpaib-
Horo uHcrutyra uM. bopuca I{ykuna.

PABOTA HAJl JIMTEPATYPHO-XYIOXECTBEHHbBIM ITPOU3BEJIEHU-
EM

[Tpaktrka. OcobeHHOCTH pabOTHI HAJl CTUXOTBOPHBIM U MPO3aWYECKUM TEKCTOM.
BriOop npousBenenus: 0acHs, CTUXOTBOPEHUE, OTPBIBOK U3 MPO3aAMUYECKOTO XyI0XKe-
CTBEHHOT'O ITPOU3BEICHUSI.

4. Pummonnacmuka

TIJIACTUYECKUI TPEHUHT

[Ipaktuka. Pabota Ham 0CBOOOXKACHUEM MBIIII OT 3aKUMOB. Pa3Burtue miactu-
YecKoM BbIpazuTenbHOCTU. Pa3MuHKa, HacTpoiika, penakcauus, pacciadie-
HUE/HanpsKeHUe. YTIpaKHEHHUsSI HA BHUMaHUEe, BOOOPaXKEHHUE, PUTM, IUIACTHUKY.

[IJTACTUYECKUI OFPA3 IIEPCOHA XA

[Ipaktuka. My3blka u ABH>KeHHE. [IpHeMBbl IUIACTUYECKON BBIPA3UTEIBHOCTH.
[Toxonaka, )KECTBI, IIJTACTHKA TEJIA.

OTIOAHBIC TUIACTUYECKUE 3aPUCOBKHU.

BapuaHTbl ynpaXHeHUN U PEKOMEHIAIMU IO KOPPEKIIMU CMOTPUTE B METOIAYE-
CKOM TOCOOUU- MpaKTUKyMe «PUTMHUKA U CLICHUYECKHUE JBUKEHUS», U3AaHHOM [leH-
TPOM HAayKu U meronoJioruu TearpanpHoro uacruryra uM. bopuca lllykuna.

5. Axkmepckoe macmepcmeo

SJIEMEHTbHI BHYTPEHHEM TEXHHWKU AKTEPA (AKTEPCKOI'O MA-
CTEPCTBA)

Teopus. YnpaxHeHUs Ha OpraHU3AIMI0 BHUMaHUS, TaMsITH, BOOOpakeHusl, (haH-
Ta3uu, MBIIIEYHON CBOOO/IbI, IEPEMEHBI OTHOIIEHHUS (K IPEAMETY, MECTY JIEUCTBUS, K
napTHepy), (pU3nuecKkoro CaMOYyBCTBUS, MpeasiaraéMblX OOCTOSATENIBCTB, OILICHKU
¢dakTa, CIIEHHYeCKOro OOIIEeHHUS.

DJIEMEHTBI CIIEHUYECKOro NeucTBUs. beccmoBecHbie aneMeHThl aeictus. Cio-
BecHbIe AeiicTBUs. CrocoObl CIOBECHOTO JeicTBUA. Jloruka aAeiicTBUI U mpejiarae-
MbI€ 00CcTOsITeTLCTBA. CBSI3b CJIOBECHBIX AJIEMEHTOB JICUCTBHUS C OECCIOBECHBIMU JICH-
ctBusiMu. CocTaBHbIe 00pa3a poiu. [[pamaryprudeckuii MaTepuail Kak KaHBa JJisl BbI-
Oopa JIOTUKH TTOBEICHHUS.

[Ipu mocTtaHoOBKE 3a7a4 CTOMT yKa3blBaTh, HA Pa3BUTHE KAaKUX KAYECTB M HABBI-
KOB HANpaBJICHO YIpaXHEHHE, 00CYXKIaTh jKellaeMble pe3yibTaThl. BaykHa ocMbIc-
JIEHHOCTh MOJXO0Ja YYEHUKOB K BbINOJHEHUIO. OlleHNBaHUE pe3yJsibTaTa B 3TOW BO3-
PACTHOM TPYIIIE UAET 10 CAMOM BBICOKOM IJIAHKE, KaK CO B3POCIIBIMU.

Heobxoaumo moBTOPSTH CTONBKO pa3, CKOJIBKO MOTPEOYyeTCs, 1 B TAKOM KOJIHYe-
CTBE, CKOJIbKO OyJIeT HEeOOXOIUMO JJIsl JOCTHXKEHUS MPAKTUUYECKU «HICaTbHOTOY Pe-
3yJbTara.

[IpakTrka. 3HAKOMCTBO C TIpaBUJIaMH BBITIOJIHEHUS YIIPAKHEHUHN U UTP.

AKTEpCKHI TPEHUHT. YNPaXKHEHUS HAa PACKPEMOIICHUE U PA3BUTHE aAKTEPCKUX
HaBBIKOB. KoJIJIeKTMBHBIE KOMMYHUKATUBHBIE UTPBI. MoenupoBanue obpasza B Mpo-



necce oouieHus. Pazputrue HaBbIka UMITPOBU3ALIMY KAaK HEOOXOJUMOTO YCIOBUSI TPaAB-
bl OOIIIEHUS HA CIIEHE.

IIpumep. YnupaxxHeHue, HapaBJICHHOE HA BHUMAaHUE - «[luwywas Mawunkay.

[TocTtaBuTh rpynmny B NOJIYKpYT JMOO B Kpyr. PaznaTe KakJ10My y4aCTHUKY OyK-
By ajidaBurta (y OJJHOTO peOCHKAa MOXET OBITh HECKOJIBKO OYKB). [IpoBepuTh, 3HAIOT
JM BCE YUYCHHKH, y KOro kakue OykBbl. I[IpemomaBaTens MpOM3HOCUT CIOBO, MPUAY-
MaHHO€ UM 3apanee. Hanpumep, cioBo - Hocopor. IIpenogaBarens xnonaer B Jiano-
1M, €My B OTBET XJIONAET YUYEHHK, Y KOToporo Onuia OykBa «H». 3arem BHOBB mperio-
JaBaTesb XJIOMAET B JIAJIONIH - YICHHUK, Y KOTOporo OykBa «O» XJIONMaeT eMy B OTBET U
Tak fanee. B KoHIE ciioBa XJIonaer Bes IpyIma. B naipHEReM yrnpaxHEHUE YCI0XK-
HSIETCS, MeyaTaloTcs Iiefiblie ¢pa3bl B ONpPENeIEHHOM PUTMHYECKOM pUCYHKE M 0e3
XJIOTIKOB MPENOAABATEIS.

PaccMoTpuM, Kak 3TO yNpa)XHEHHWE MOXHO OOBSCHUTH CTaplied BO3paCTHOM
rpyIIe.

PeOsiTa, ceiiuac HaM ¢ BaMM MPEACTOUT Hamedaratb cioBo - Hocopor. 210
yIpaXHEHUE HAMpaBJICHO Ha pa3BUTHE Ballero BHUMaHUs, cokycupyitech. Kaxo-
My s pa3ziam OyKBY, 3alIOMHHTE €€.

[Togaumute pyky y koro OykBa H, O, C u tak namee (memaror mpoBepsieT
KOJbHUKOB). Ho meyaTaTh Mbl OyaeM 3TO CIIOBO HE Ha BamIux rajpkerax (obs3a-
TEJIbHO HUCMOJIb30BaTh IOMOP, JIETKOCTh B BOCHPUSATUH UH(OpMaALIUK), Mbl OyJeM HuC-
MoJib30BaTh XJonku. CHavaa s XJIoMaro, 3aTeM XJoIaeT ToT, Y Kkoro 0ykBa H, 3atem
BHOBbB XJIOTAIO s, IOCJIE MEHS yXKe ToT, y Koro oykBa O u tak ganee. Jla, 3aioMHUTE, B
KOHIIE CJIOBA XJIOTIAEM BCE BMECTE - CTABUM TOUKY!

B nanbHeiiiieM ynpaxxHEHUE YCIOXKHSAETCA, MedaTaroTcs 1eibie (ppas3sl B ompe-
JICJICHHOM PUTMHUYECKOM PUCYHKE U 0€3 XJIOMKOB IpernoiaBaress (IpenoiaBaTelib 3a-
JIaeT ONpPEACNICHHbI PUTM, B KOTOPOM Y4Y€HHUKaM HE00XoauMo Oy/AeT HareyaTaTh
CJIOBO).

dopma nojaun ynpakHEHUsI HalpaBJieHa Ha Pa3BUTUE JIMYHOCTU. MOXKHO 3aIly-
CTUTb OMpe/IeTICHHBIN MPUHIIUT O0IIeHHs Ha ypokax: « MHTepecHO, a CMOXKETE JIU BbI-
MOJIHUTh JaHHOE YNpPaXHEHUE 3a OIpPEAESICHHbI BpEeMEHHOM oTpe3ok». Jloboe
YIPaKHEHHE - 3TO MPOBEPKA JMYHOCTHBIX BOZMOXHOCTEN 00yUaromerocs.

[IpakTHyeckoe OCBOEHHE CIIOBECHOTO M OECCIIOBECHOIO NEHCTBUA. YTpaKHEHUS
1 3TIo/1bl. PaboTa HaJl MHAWBUIYaTbHOCTHIO.

BapuaHTsl ynpaXHEeHUN K JAHHOMY pa3lelly CMOTPUTE B METOJAUYECKOM I10CO-
oun-npakTuKkyme «OCHOBBI aKTEPCKOTO MacTepcTBa», u3gaHHOM LleHTpom Hayku u
MeTonooruu TearpanibHOTO HHCTUTYTA UM. bopuca Illykuna.

6. 3nakomcmeo c opamamypzueil. Paboma nao nvecoit u cnekmaxiem

BBIBOP ITBECHI

Teopus. BbIOOp Mbechl KIIACCHKOB WJIM COBPEMEHHBIX aBTOPOB C aKTyaJlbHBIMHU
JUIsl YHACTHUKOB Mpobiemamu U reposimu. Pabota 3a cronom. Urenne. OOcyxaeHue
MbECHl. AHAJIU3 MMHECHI.

Omnpenenenre TeMbl MbeChl. AHAIN3 CIOKETHOW JIMHWU. [ J1aBHBIE COOBITHSA, CO-
ObITUIHBIN psasl. OcCHOBHON KOHMIUKT. «POMaH XU3HU Teposi».

AHAJIN3 TTBECHI T1O COBBITUAM



Teopusi. AHaNIM3 MbECkI 1O COOBITUSAM. Bhienenre B COOBITUN JIMHUU JICHCTBUH.
Onpenenenue MOTUBOB TMOBEJICHUS, 1IeJ€il TepoeB. BricTpanuBaHue JOTHYECKOU Iie-
MOYKH.

PABOTA HAJl OTAEJIbHBIMU 2130 JAMUA

[Ipaktuka. TBopueckue mpoOsl. [lokaz u obcyxaenue. Pacnpenenenue poreit.
PaboTta Hag cozmanmeM o0Opa3a, BRIPA3UTEILHOCTHIO M XapaKTepoM MepcoHaka. Perme-
THIMA OTJEIBbHBIX CIIEH, KAPTHUH.

BbIPASUTEJIBHOCTD PEUU, MUMUKH, XKECTOB

[Ipaktuka. PaGora Ham xapakTepoMm mepcoHaxkeil. [louck BbIpa3UTEIBHBIX
CPEACTB U ITPUEMOB.

3AKPEIUIEHME MU3AHCIHEH

[IpakTuka. Penetunnn. 3akperieHHe MU3aHCUEH OTAEIBHBIX SMU300B.

N3TOTOBJIEHUE PEKBU3UTA, IEKOPAITI

[IpakTuka. M3roropieHre KOCTIOMOB, PEKBU3UTA, Aekoparui. BeiOop My3bi-
KaJIbHOTO 0(OPMIICHUS.

[TPOI'OHHBIE U TEHEPAJIBHBIE PEITETUILINU

[IpakTuka. PeneTuimm kak TBOPUECKUN MPOIIECC U KOJUIEKTUBHAS paboTa Ha pe-
3yJIbTaT C UCMOJIb30BAHUEM BCEX 3HAHUM, HABBIKOB, TEXHUYECKUX CPEJCTB U TaJlaHTA.

ITOKA3 CIIEKTAKJIA

[IpakTuka. [Toka3 MONMHONEHHOrO CIEKTAKISA HA KIACCUYECKOM WIIA COBPEMEH-
HOM MaTepuaie. AHaIN3 ToKasa CreKTakis (peduiekcus).

7. Hmozoeoe 3anamue

[IpakTtuka. Koukypc «TeaTpanbHblil Kaneiigockony. TBopUueckue 3aaaHus Mo Te-
MaM o0yueHus. OCHOBBI TeaTpaJbHON KYJIBTYPHI - TECT 1O UCTOPUHU TeaTpa U Teat-
pajJbHOM TEPMHUHOJIOTUU. UTEUKUN OTPHIBOK HAaW3yCTh. DTIOJI HA B3aUMOJCICTBHUE.
OtpeiBKM U3 criekTakist. Harpaxaenue.



TEMATHUYECKOE IINTAHUPOBAHHUE

140 yacos
Ne Jdara HaumeHnoBaHue TeM (pa3ae- XapakTepucTtuka Dopma
n/n JIOB) OCHOBHBIX BH10B OpraHu3anuu
JesITeJIbHOCTH 00y4YaroImuxcst
BBOJHOE 3AHATHE (2u)
1 Beeaenne. Texuuka 6e3omac- Teopus. TeaTp - HICKYCCTBO KOJUIEKTUBHOE. 3Ha- becena.
HOCTH. KOMCTBO ¢ oOyyatomumucsi. O3HakomiieHue ¢ pe- | IlpaBuna nose-
Ponb u MecTo Teatpa B pa3Bu- JKUMOM 3aHSTUH, TpaBUIAMU NIOBEJCHUS HA 3aHSA- | JICHHUS.
TUU OUBUIM3ALMH. TUSAX, Y CTAaBOM. WHcTpykTax.
2 Baenenue. NHCTpyKTaX IO TEXHUKE O0€30MaCHOCTH Ha 3aHsI-
Teatp Kak CHHTCTHUYECKUIT BUL THSIX, BO BPEMS ITOCEIIEHHS CIIEKTaKJICH, ITOE310K
HCKYCCTBA. B aBTOOYCE. 3HAKOMCTBO C NIPABUIIAMH IPOTHUBO-
MO’KapHOH OE301TaCHOCTH.
Ipaxmuxa. CoOTBETCTBYIOIAs BO3pAcTy UIpa Ha
3HAKOMCTBO.
OCHOBbI TEATPA/IbHOH KYJIbTYPBI (364)
3 Bosnuknosenne teatpa. [Ipouc- | Teopus. 3HaKOMCTBO ¢ BOSHHKHOBCHHEM TeaTpa. becena.
XOXKIICHUE IPCBHETPEUCCKOM Pumckuii Teatp. OTnn4ne puMCKOro TeaTpa oT ITemarorungyeckoe
JApaMBbl U TeaTpa JPEBHETPEUCCKOTO. HaOJII0IEHHE.
4 Hctopus teatpa. CpeaHeBeKo- Teopus. 3HaKOMCTBO C BOSHUKHOBEHHEM TEaTpPa. Ompoc.
BBII €BPONIEHCKMI TeaTp (muTypruveckas apama, MHpPakKiib, MUCTEPHS, TecTnposanue.
thapc, Mopanmre). Teopueckue
3aaHHS.
5 Ucrtopus teatpa. Teatp anoxu Teopus. 3HaKOMCTBO C BOSHUKHOBEHHEM TEaTPa.
Bospoxnenus. I'ymanucTHueckas nurepaTtypa. 3qaHue TeaTpa u
creHa. UtanesHCckui Teatp (KOMeaus esb apTe).
Hcnanckuii Teatp (KOMEIUH «IUTAINA U IIITATh»).
Amnrmuiickuii Teatp «modyc» Hlexcrmpa.
6 HUcropus Teatpa. Teatp dpan- Teopus. 3HaKOMCTBO C BOZHUKHOBEHHEM TeaTpa.
Iry3ckoro knaccunusma. Kop-
Henb. Pacun. Mounbep.
7 HUcropus tearpa. Teatp snoxu Teopus. 3HaKOMCTBO C BOZHUKHOBEHHEM TeaTpa.
IIpocselenus. ®pannysckuil Teatp. Utanesackuii Teatp. 1'onb-
nonu. 'onuu. Hemeukwuit Teatp. Jleccunr. I'ere.
Hunnep. CueHn4eckoe HCKYCCTBO.
8 HUcropus Teatpa. Teopus. 3HaKOMCTBO C BOZHUKHOBEHHEM TeaTpa.
Hctoku pycckoro teatpa. CKOMOPOXH - TIEPBBIE PYCCKHUE aKTEePHI-
MOTEIIHUKH.
9 HUcropus Teatpa. Teopus. 3HaKOMCTBO C BOSHUKHOBEHHEM T€aTpa.
Pycckuii Teatp 17-18 BB. [IxonbHb1H TeaTp B Poccuu. ITpunBopHslii Te-
atp B Poccun. Kpenoctnoii Teatp. OcHOBaHUE
PYCCKOTO rOCyJapCTBEHHOTO NMPO(HECCHOHATBEHOTO
tearpa. [IpodeccroHanibHbIe PYyCCKHE TeaTPhl.
10 HUcropus Teatpa. Teopus. 3HaKOMCTBO C BOZHUKHOBEHHEM TeaTpa.
Pyccxwuii Teatp 19 u 20 Bexos.
11 HUcropus Teatpa. Teopus. 3HaKOMCTBO C BOSHUKHOBEHHEM T€aTpa.
Baxranros E.b. u ero Tearp. Brinatomuecs aktepsl U peXUCCEPBI.
12 HUctopus Teatpa. Ilpaxmuxka. IIpocMoTp BHaeo3ariceil, yaeOHbIX
IIpoexTtHast paboTa. ¢$uIbMOB.
13 Hpamaruueckuii Teatp. My3bI- Teopus. Uctopus Teatpa.
KanbHBIN TeaTp: Onepa, baner,
Miro3uKi.
14 Teatp kykosr. OCOOEHHOCTH. Teopus. Uctopus Teatpa
Camble 3HaMEHHUTHIE T€aTPhI
MHpA.
15 IIpocmotp BUAeO3anucelt J1yd- Ilpaxmuxa. IIpocmotp. CpaBHenue. OGCyxaeHue.

muUX T€ATPAJIBbHBIX ITOCTAHOBOK.
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TeatpanpHOe 3akynuche. Ciie-
HOTpadus.

Teopusi. 3HAKOMCTBO C BUIaMH T€aTPAJIbHbBIX JIe-
Kopanuii u 6ytadopuu, rpuMa, KOCTIOMOB.

17 TearpanbHOe 3akynucke. TBOP- Ilpakmuxa. Mactep-Kkiacc 1o U3roTOBJICHHUIO Te-
YyecKasi MacTepcKasi. aTpanbHBIX JeKopanui 1 6yradopun, rpuma, Ko-
CTIOMOB.
18 Teatp u 3purens. Tearpanbublii | Teopus.
stukeT. KynbTypa BocIipuaTus u
aHAJIN3 CIIEKTaKJI.
19 Teatp u 3puTens. Ipaxmuxa. Iocemenue tearpa. OOCyKICHUE
20 Teatp u 3pUTEI®. cnekrakisi. Hanucanue scce.
CHEHHYECKAA PEYb (34w)
21 YrpaxxHeHus 1o cueHu4deckou pe- | Teopus. ITenarornueckoe
YH IO aJITOPUTMY. -OmpeIeNICHNE LeNeil U YCIIOBHI BBITTOJTHEHUS, HaOII0ICHAE.
22 Peuesoii Tpenunr. Ocanka 1 PEKOMEHIALIMH, Koutponbrbre
cBOGO/A MBI JIBIXaHHE. -TIeJarOTUYECKHUH TT0Ka3; YIpa>KHEHUSL.
CaoiicTBa ronoca. Pesonaropsr. | TIPOCMOTP YIIPKHCHHUA, Komuxypc ure-
" -KOMIUIEKCHBII KOHTPOJIb H KOPPEKTHPOBKA. OB.
23 PeueBoii TpeHuHT. 3aKkphITOE p PP p 1
3By4aHue. OTKpBITOE 3By4aHUE.
Peuesas rumuacruka. IToner-
HOCTb.
24 PeueBoii TpenuHr. Auana3zox
rojoca. Pazsurue auanasosa
roJsoca.
25 Peuenoii Tpe-
HUHT. APTUKYJIAIUOHHAS TUM-
Hactuka. Jukiust. Opdosnus.
26 PeueBotii tpernnr. aTOHANMA. | IIpakmuxa. BapuaHTsl ynpaKHEHHM.
BerIpasutensHOCTD pedn.
27 PeueBbie TpeHunry. Pabota Han | Ilpaxkmuxa. ITocTaHOBKA ABIXaHHS. APTHKYJIAIN-
MHTOHAIIMOHHOH BBIPa3UTENbHO- | OHHAs rMMHAacTHKa. PeueBas ruMHACTHKA.
CTBIO. YnpakHeHus..
28 Peuessbie Tpenunru. Padora Han | [lpakmuka. BapuaHTsl yrpaxHEHHH.
MHTOHAIIMOHHOH BBIPa3UTEIbHO-
CTBIO.
29 Jpixanue. CBs3b AbIXaHUS, Ilpaxmuxa. OOBSICHUTD CBS3b NbIXaHUS, JITUHHON
JUTMHHOH (pa3bl U TOIIOCOBOTO (hpassl ¥ TOJIOCOBOTO MOCHUIA, 3HAYCHHUE PAOOTHI
[0ChLIa, 3HAYEeHUE paboThl [ua- | AHadparMeL
(bparmsl. Bxirounts B paboTy 1 4epenoBaTh paboTy ¢ pas-
HBIMH TOJIOCOBBIMHU aTaKaMH.
30 Jpixanue. [IpixarenbHast ruMHa- | [lpakmuka. JIpixaTteiabHas THMHACTHKA KaK J10-
cTHKa 1o MeToauke CTpeabHH- MOJIHEHNE, aTbTePHATUBHON THMHACTHKE U 0053a-
KOBOIA. TEJILHO C YAOOHBIM VISl TPYIITBI TEMIIOM.
31 ApPTUKYTALIAS. Ilpakmuxa. Vicnonb30BaHUE apTUKYJISIIIUS B JIIO-
00ii mpenIoKeHHOU hopMe. MOKHO MOCTPOUTH
KECTKYIO CXeMY CPOJHH (UTHECY U PHU3KYIBTYpE
(Bpems/cuér).
32 JIuKIs. Ipakxmuxa. OcHOBHas 3aa4da OJI0Ka - 3aKPEIHUTh
MIPaBUIIBHO HalJICHHBIE 3BYKU U HAYYHUTH IO~
POCTKOB FOBOPUTH BHATHO, & HE HEOPEKHO.
Bo3M0XHO HCTIONB30BaHMS 3HAHUH 1O 0P O3MTHHI
(HarmpuMep, BapHaHTHI YAApCHUHN).
BaxxHo MHIMBHIyanbHOE 3ByYaHHE, MOXKHO MIPEJ-
JIOXKUTB KaXJIOMY NPUIyMaTh CBOI0O MHOTOTOBOP-
KYy.
33 T'onoc. Pabota ¢ romocom. IIpaxmuxa. MArKuil BUOPAIIMOHHBIN Maccax U
yIpakKHEHHsI Ha M0J1y, B T.4. HA MaTepUase CTUXO-
TBOPEHUH C HCMOIb30BAHUEM COHOPHBIN 3BYKOB.
34 T'onoc. Bapuants! ynpaxxneHuid. | Ilpaxmuxa. Vicnonp30BaHue YIIPa)KHEHUH HA 110-




CBUI U CIIOBECHOE JieHicTBHE (1103BaTh, OCTAHO-
BHTB).

35 T'onoc. Pabota ¢ muteparypoii. Ilpaxmuxa. Pabota ¢ muteparypoit mimu Hax mate- | KoHkypc ure-
pHAIOM B CBSI3KE C MPEIMETOM «MAacTEPCTBO aKTE- | IOB.
pa».
36 T'onoc. Bapuantel ynpaxHeHuil. | /lpaxkmuxa. Icnonp30BaHUE METOAUYECKOTO 110-
Mertoamueckoe mocobue- cobust «KynbTypa 1 TEeXHUKA pedr», U31aHHOM
npakTukym «KyasTypa u Tex- Lentpom Hayku u MeTofosoruu TeaTpanbHOro
HUKa peun» nHCcTUTyTa UM. bopuca [lykuHa.
37 Pabota Hazg nuTeparypHo- Ipaxkmuxa. OcoGeHHOCTH pabOTHI HaJ| CTHXO-
XYZ0KECTBEHHBIM TIPOU3BEIE- TBOPHBIM M IIPO3aN4YeCKUM TeKcToM. BriOop mpo-
HHEM. n3BeleHNs: OacHs, CTHXOTBOPEHHE, OTPBIBOK U3
MPO3aNIECKOT0 XyJ0)KECTBEHHOTO ITPOU3BEICHNUS.
PUHTMOIIVTACTHKA (124)
38 [InacTrveckuii TpEHUHT. Ilpaxmuxka. PaboTa HaJ1 0CBOOOKAEHHEM MBI KonrpomnbHbie
OT 32KUMOB. Pa3Burtune racTuniyeckoi BbIpa3u- yIpaKHEHHUSI.
TenpHOCTH. Pa3MuHKa, HacTpolika, penakcanus, OTIOHBIE 3apH-
paccnabieHue/HanpsbKeHUe. Y IPaKHCHHS Ha COBKH.
BHIMaHHE, BOOOPaXCHUE, PUTM, IIACTHKY. OTIONBL
39 [Tnactuueckuii 06pa3 nepcoHa- Ipakmuxa. Ilpuemsl mIacTH4eCKOM BBIpa3UTEINb-
Ka. HocTH. IToxo/Ka, *KecThl, IUIacTHKa TeJa.
My3bIKka U JBUKCHHE.
40 [Tnactuueckuii 06pa3 nepcoHa- Ilpakxmuxa. BapuaHTbl yIpaXHEHUH U peKOMEH-
kKa. JIAlUK [0 KOPPEKIMU CMOTPUTE B METOAHYECKOM
OTIOHbIE [ITACTHYECKUE 3apH- nocoOuu- npakTukyme «PuT™MuKa u cieHu4ecKue
COBKHM. JABHXKCHUA», U3JTAHHOM HCHTpOM HayKHU U METO-
nonorun TearpaabHOTO MHCTUTYTa UM. bopuca
lyxuHa.
AKTEPCKOE MACTEPCTBO (14u)
41 OneMeHTHl BHYTPEeHHEH TeXHUKU Teopus. Jloruxa neiicTBuil 1 npeiaraemMsie 00- DopMBI TEeKy1IE-
aKTépa. CTOSITENICTBA. Y IPAXKHEHUs HA OPraHU3aLUI0 ro, IPOMEXY-
42 DIEMEHTHI CLIEHHYECKOTO IEii- BHUMaHUs, IAMSTH, BOOOpakeHus1, (panTasuu, TOYHOTO KOH-
CTBHS - 6ECCIIOBECHBIE H CIIO- MBIIIEYHON CBOOO/IbI, IEpEMEHBI OTHOIIECHUS (K TPOJIS.
BecHble. X crioco6bl. IpeaMeTy, MeCTy AeHCTBHSA, K IapTHePY), hu3H- Ilemarornyeckue
13 CB3b CIIOBCCHEIX SICMOHTOR YEeCKOT0 CaMOYyBCTBHS, ITPEAIaraeéMbIX 00CTOSI- HaOTIOICHUSL.
eHCTBIA ¢ 6eCCTOBECHBIMMU TEINIBCTB, OLIEHKH (pakTa, cieHndeckoro obmenus. | TBopueckne
neficTausmu, CocTanume o6paza ITpn mocTaHOBKe 3a1a4 CTOUT yKa3blBaTh, HA Pa3- | 3amaHmus.
pom. BUTHE KaKHX Ka4eCTB U HABBIKOB HAIPaBJICHO
— yIpa)KHEHHE, 00CYX/IaTh JKeJIaeMble Pe3yabTaThI.
44 I[paMaTyerquKHH MaTepral Baxna 0CMBICTICHHOCTH MnoaxoJia Y4€HUKOB K BbI-
KaK KaHBa UL BEIOOPa JIOTHKH nonHeHnio. OleHUBAaHKE PE3yJIbTaTa B ITOH BO3-
TIOBCACHH. PacTHOM IpyMIie UAET IO CaMOM BBICOKOH IIIAHKE,
KaK CO B3POCIIBIMH.
Heo6x01muMo0 NOBTOPSATH CTOIBKO Pa3, CKOJIBKO
noTpedyeTcsl, U B TAKOM KOJIMYECTBE, CKOIBKO
OyneT HeoOXOANMO /IS JOCTHXKEHHS TpaKTHie-
CKH «HMJEATBHOT0» Pe3ybTaTa.
45 AKTepckuil TpeHHUHT. YnpaxHe- | /Ipaxkmuxa. KolanekTHBHbIE KOMMYHUKATHBHBIE
HHS Ha PACKPEIOIIEHNE U pa3- UTPBL. 3HAKOMCTBO C NPaBHJIAMH BHITIOTHEHUS
BUTHE AKTEPCKUX HABBIKOB. YIPaKHEHUH U UTP.
46 AkTepekuit Tpennsr. Mogemn- Ilpumep. YnpaxxHeHHe, HAIIPaBJICHHOE HA BHUMa-
poBaHue 0Gpasa B pouecce Hue - «[Iumrymas MammHKay.
oO01IeHus.
47 Axrepckuii TpeHUHT. Pa3Butue
HaBbIKa UMITPOBU3AIINHU KaK HE-
00X0ANMOTO yCIIOBHS TPABIBI
0OIIIeHNs Ha CIICHE.
3HAKOMCTBO C IPAMATYPITHEH. PABOTA HAJ] IThECOH H CITEKTAKJIEM (40u)
48 Br16op mbeckr. Teopus. Be1O0Op IbeChl KIIACCHKOB MM coBpeMeH- | [lemarormueckoe
HBIX aBTOPOB C aKTYaJIbHBIMU JJIsl yYaCTHHUKOB HaOJIoIeHueE.




npoOyiieMaMu U reposiMmu. PaGora 3a ctomom. Ure- CamoorieHKa.
Hue. OOCyXIeHUE TheCchl. AHATN3 TTHECHI. Peduekcus.
49 Omnpe/eneHne TeMbl MTbECHI. Teopus. AHanu3 CIOKETHON JIMHKUHK. | TaBHBIE CO- ITokas.
OBITHS, COOBITUHHBIN psix. OCHOBHON KOHQIHKT.
«PoMaH XKU3HU repos».
50 AHanu3 npechl 0 COOBITUSM. Teopus. Boigenenue B COOBITUY JIMHUU ACHCTBUMA.
OrnpeneneHre MOTUBOB MOBEJEHMUSI, LIEEH repoes.
BricTpanBanue TOru4eckoi 1ernovKy.
51 Pabora Hag oTnenbHBIMU 31U30- | [Ipakmuxa. [loka3 u o0cyxnenue. PaboTa Hax
JlaMHU. co3anueM o0pasa, BBIPa3UTEIBHOCTHIO U XapaK-
TBopueckue mpoOkIL. TEpPOM IEepCOHaKa
52 Pabora Haj OTENEHBIMU 3MU30-
JlaMHU.
Pacnpenenenue poieit.
53 Pabora Hax OTHENBHBIMHY DIIN30-
JlaMHU.
Pacnpenenenue poiei.
54 PaboTa Haj OTACITEHBIMHE SITU30-
JTaMHL.
PermeTnnny OTAEIBHBIX CIIEH,
KapTHUH.
55 Pabora Hax oTHENBHBIMHY DIIN30-
JTaMHL.
PermeTnnnu OTAEIBHBIX CIIEH,
KapTUH.
56 Pabora Hax OTHENBHBIMHU DIIN30-
JTaMHL.
PermeTnnnu OTAEIBHBIX CIIEH,
KapTUH.
57 BreipasutenbHOCTh peun, MUMHU- | [lpaxkmuxa. Pabota Hal XapaKTepoM MepCOHaXKEH.
KU, )KECTOB. [Mowck BEIpa3UTENHHBIX CPEACTB U IIPHEMOB.
58 3akperieHue MU3aHCIICH. Ilpaxmuxa. Penetunyu. 3akpeneHrne MU3aHCIICH
59 3aKperuieHle MU3aHCLEH. OTACIILHBIX SMU30/10B.
60 UsrorosneHne peKBU3NTA, Je- Ipaxmuxa. I3roTOBICHNE KOCTIOMOB, PEKBH3HTA,
KOpAaITHii. JeKoparuid. BEIOop My3bIKaIbHOTO 0(OPMIICHUS.
61 NsroroBnenue pexBu3uTa, jae-
KOparui.
62 [IporoHHbIe U reHepanbHbIE pe- Ilpakmuxa. PeneTuium Kak TBOpUECKHI nporecc
MIETUITUH. Y KOJIJIEKTUBHAs paboTa Ha pe3yibTaT C UCTIONb-
63 IIpOroHHBIE i FeHepaNbHbe pe- | 30BAHHEM BCeX 3HAHWM, HABBIKOB, TEXHUUECKHUX
HETHITUH. CpEJICTB U TaJlaHTa.
64 IIporonnslie u reHepanbHbBIE pe-
TICTHIINH.
65 [IporonHkie U TeHEpaNbHBIE pe-
MCTHIINH.
66 [IporonHkie U TeHEpaNbHBIE pe-
MIETUITUH.
67 IToka3 criekTaxis. Ilpaxmuxa. 11oxa3 MOJHOLIEHHOTO CIIEKTaKJIs Ha
KJIACCUYECKOM WJITH COBPEMEHHOM MaTepuale.
AHanu3 mokasa CTeKTakysl (pedIIeKcus).
HTOI'OBOE 3AHATHE (2u)
68 Konkypc «Tearpanbuslii kaneiino- | [Ipaxmuxa. TBopueckue 3aanus o TeMam 00y- TBopueckuit
CKOII». yeHust. OCHOBBI T€aTPaIbHON KyJAbTYpPBI - TECT IO | OTYET.

UCTOPUU TeaTpa U TeaTpalbHOW TEPMUHOIIOTUH.
OTpBIBOK NPO3BI WIIM CTUXA HAU3YCTh. DTIOJ HA
B3anMoJieiicTBre. OTPHIBKU U3 CIIEKTAKIIA.
Harpaxnenue.
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Jlureparypa:

Meroandeckoe mocodue - MpakTUKyM «PUTMHUKA U CIICHUYECKHE JIBYKCHHUS
http://www.htvs.ru/institute/tsentr-nauki-i-metodologii

Meroandeckoe mocobue - mpakTukyM «KynbTypa v TEXHUKA peUn»
http://www .htvs.ru/institute/tsentr-nauki-i-metodologii

Meroanueckoe rnocodue - npakTukyM «OCHOBBI aKTEPCKOTO MacTEPCTBa
http://www .htvs.ru/institute/tsentr-nauki-i-metodologii

Caiit «/Ipamaremka» «TeaTpanbHble LTyMBI»
http://dramateshka.ru/index.php/noiseslibrary

Caiit «/Ipamaremika» «My3bIKa»

http://dramateshka.ru/index.php/music
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